[bookmark: _GoBack]黔南州中医医院医学营养价格项目表
（依据黔医保发[2021]31号、黔南中医院函[2022]2号州医保局备案）
	序号
	项目编号
	项目名称
	项目内涵
	除外
内容
	计价单位
	计价
说明
	价格

	1
	T1001

	营养风险筛查
	指通过培训并取得资质的临床医护人员通过各种特定营养风险筛查量表（NRS2002或MUST或MNA简表或儿童筛查表等)筛查患者是否存在影响临床结局的营养风险，并 出具报告。 
	
	次
	仅限住院患者，每周收费不超过1次
	20.00


	2
	T1002
	营养综合测评

	指具有专业资质的临床营养（医）师，调查基本膳食状况、疾病状况、用药史等(含婴儿母乳喂养状况)，计算每日膳食能量及营养素摄入量，测定能量消耗，测量人 体身高、体重、腰围、臀围、上臂围、生化实验室检查等，计算体重指数，对患者的营养状况进行全面评估，确定营养不良的类型，为营养干预提供依据。（适合门诊和住院患者） 
	营养风险复查 、营养治疗、身体成分分析

	次
	住院患者每周1次

	25.00

	3
	T1003
	医学营养治疗

	指针对特殊营养需求疾病（包括但不限于糖尿病、肥胖、肾病、高脂血症、高尿酸血症、肿瘤、危重症）患者，由具有专业资质的临床营养（医）师根据患者的营养筛查及营养评估结果，结合患者的病情，按照营养五阶梯治疗原则制定个体化营养干预方案。通过治疗膳食、ONS、肠内、肠外营养的干预方式进行实施，根据病情定期评价干预效果、调整干预方式。 
	膳食、肠 
内营养制剂、 肠外营养制剂 
、营养筛查和营养测评
	次
	
	30.00


	4
	T1004
	个性化营养食谱制定
	指具有专业资质的临床营养（医）师，根据患者病情编制个体化的食谱，并出具食谱。 
	
	次
	
	30.00

	5
	T1005
	个性化营养指导
	指具有专业资质的临床营养（医）师，为患者提供各种营养相关性疾病（慢性病、营养缺乏性疾病等)个体化营养指导，含全日膳食营养推荐摄入量、膳食结构方案、特医食品和膳食补充剂的使用等方案。 
	
	次
	
	20.00

	6
	T1006
	肠内营养配制
	指遵医嘱将各类食材、特殊膳食用食品按照无菌技术规 范准备、称重、制熟、罐装、核对等进行配制。
	各类食材、特殊膳食类食品、一次性喂养管及一次性营养袋
	次
	具备肠内营养配制室才能收此项目
	10.00

	7
	T1007
	医疗膳食称重配制
	指遵膳食医嘱将各类食材按医疗膳食治疗原则（如糖尿 病、肾病、高尿酸血症、贫血、代谢、试验等），按照 各类膳食操作规范进行称重配制。
	各类食材、一 次性分装盒除 外
	日
	具备特殊膳食制备室才能收此项目
	20.00

	8
	T1008
	食疗药膳配制
	指依据辨证施膳指导、遵循中医药理论，将药膳配方（食材和药材），通过一定的方法制备成可直接食用的药膳制剂，主要是膏剂、糕类。
	食材、药材、包装材料
	每百克
	
	40.00

	9
	T1009
	膳食营养分析
	指通专业工具，由专业资质的临床营养（医）师进行膳 食结构评估、营养成分摄入分析。营养分析含能量、蛋 白质、碳水化合物、脂肪、维生素、矿物质及膳食纤维 的分析报告。
	
	次
	
	20.00

	10
	T1010
	人体成分分析
	指采用多频率生物电阻抗测试方法，利用人体成分分析仪测定体重、体脂肪率、脂肪量、去脂肪重、肌肉量、 体水分率、BMI、细胞外液、细胞内液、内脏脂肪等， 分析基础代谢量，进行肌肉和脂肪综合评价等，为肥胖 、脂肪肝、肾病、营养不良、代谢综合征等病人的营养状况的评价和合理营养支持提供依据
	
	次
	
	70.00

	11
	T1011
	营养代谢功能测定
	利用能量代谢测试系统，测定能量的消耗量，二氧化碳 的产生量、氧气的消耗量来计算人体碳水化合物、脂肪 、蛋白质在能量消耗中的构成，指导制定合理的个体化营养治疗方案。
	一次性面罩、 一次性导管
	次
	
	170.00

	12
	T1012
	医学营养减重
	指具有专业资质的临床营养（医）师针对超重、肥胖人 群进行营养管理，制定体重管理方案，时间以1个月为1个营养管理周期，含2次人体成分检测，2次个体化营养指导、1次个性化营养食谱制定。
	食材、特医食品和膳食补充 剂、肠内营养配制费及营养 袋
	月
	
	230.00

	13
	T1013
	围手术期营养管理
	指具有专业资质的临床营养（医）师针对围手期病人进 行营养综合测评，对营养存在风险的病人制定合理的营 养管理方案，包括营养宣教、饮食指导、食谱制定及肠 内肠外营养治疗方案制定。
	食材、特医食 品和膳 食补充剂、肠内营养制剂、肠内 营养配制费及营养袋
	次
	
	96.00

	14
	T1014
	ERAS营养管理
	指具有专业资质的临床营养（医）师针对住院病人，运 用ERAS营养管理流程对病人实施营养全程管理，含1次 营养风险筛查、2次营养综合测评、2次个体化营养指导 、1次居家营养指导。
	食材、特医食 品和膳食补充 剂、肠内营养 配制费及营养 袋
	周
	
	160.00

	15
	T1015
	孕产期营养管理
	指具有专业资质的临床营养（医）师针对孕产妇在孕期 、产褥期相关营养问题进行营养管理，如孕期及产褥期 体重管理方案、个体化营养指导方案等。
	人体成分分析 、特医食品和 膳食补充剂、 肠内营养配制费
	次
	
	96.00

	16
	T1016
	儿童营养管理
	指具有专业资质的临床营养（医）师根据不同年龄段的 儿童身体健康状况，通过调查其饮食、养育、生长发育 等情况进行综合营养评估，对存在营养风险的儿童进行 个性化营养指导，如婴幼儿营养喂养指导、纠正学龄前 及学龄儿童不良进食行为、针对特殊儿童人群（高考学 生、营养不良、肥胖、糖尿病儿童等）进行营养咨询。 （适合门诊患儿）
	
特医食品和膳 食补充剂、肠 内营养配制费
	次
	
	96.00

	17
	T1017
	检后慢病营养管理
	指具有专业资质的临床营养（医）师针对体检后存在慢 病营养潜在风险的人群进行营养管理，如个性化营养食 谱制定；个体化营养指导，含全日膳食营养推荐摄入量 、膳食结构方案、特医食品和膳食补充剂的使用等方案。

	人体成分分析 、特医食品和 膳食补充剂、 肠内营养配制费
	次
	
	96.00
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